Castelldefels és una ciutat oberta al mar que descansa
als peus d'un indret de gran interées natural: el Parc

del Garraf. La ruta s’inicia a Cal Ganxo, una antiga
masia reconstruida i adaptada com a Centre d’Activitats
Ambientals, situada a la zona sud del Parc Natural del
Garraf, a 1 km del centre de la ciutatia 2,5 km de la
platja.

A Cal Ganxo s’hi poden fer nombroses activitats: esports
d'aventura [répel, espeleologia, escalada, orientacid

per la muntanya...), visites guiades, astronomia (hi

ha un observatori on s'imparteixen cursets, s'hi fan
observacions,etc.), tallers, activitats per a escoles (com
ara activitats sobre el mar, els residus...)

Des de Cal Ganxo els oferim la possibilitat de fer
itineraris guiats per U'entorn del Parc Natural del Garraf.
A l'Oficina d’Informacié Turistica trobaran un calendari
en que es determinen els dies i horaris previstos.

EL Turo del Fanxé (hidrogeologia, el litoral i el Parc
Natural). Distancia de 1.800m, altitud maxima de 280m,
dificultat alta en tot el circuit.

La Guixera (els pobladors del Garraf] Distancia 1.900m,
altitud maxima 120 m. Dificultat baixa fins a la Guixera i a
la tornada, i dificultat alta la resta del circuit.

El turé d’en Vinader (fauna, vegetacié i geologia)
Distancia 2.800m, altitud maxima 195 m. Dificultat baixa
fins al turd d’en Vinader i alta pel turd del Gall.

Per a més informacid i inscripcions:

Cal Ganxo Camide Cal Ganxo, s/n
Tel: 93.597.09.80/ 93.597.19.37
Fax: 93.597.09.80
Horari: de dilluns a divendres, de
8.00h a 15.00h
dissabtes i diumenges, de
10.00h a 14.00h
cal-ganxol(dcastelldefels.org



Mitjans de transport per arribar a Cal Ganxo:

Tren: Estaci6 de Castelldefels poble. Des d'aquest punt
es puja al castell i s'agafa la direcci¢ de Cal Ganxo, a
Uinici (a U'esquerra) del cami de la Sentiu.

AutobUs: L-951 L-96, parada de la placa Joan XXIII,
propera al Castell.

Carretera: Autopista A-16, en direccié a Tarragona,
sortida de Castelldefels poble.

Cal seqguir les indicacions fins a la Deixalleria.

Excursions lliures al Parc Natural del Garraf
Una altra possibilitat és la de fer excursions lliures pel
Parc Natural del Garraf.

A continuacid, els proposem alguns dels itineraris
existents:

Cami de les Costes [itinerari senyalitzat)

Cami Medieval i Serra de Can Perers (itinerari
senyalitzat)

Masies del Garraf (itinerari senyalitzat, apte per a
bicicletes de muntanya) i també itineraris guiats:
e Al Fons de la Vallgrassa

e Ala Morella

Per a més informacid i reserves:
Oficina del Horari:
Parc Naturali Feiners i festius, de
Centre d’Informacio 10h a 15h, excepte dilluns.
de la Pleta Ctra. del Rat Penat a la
Plana Novella, Km 3,5
08870 Sitges
Tel: 93.597.18.19
Fax: 93.597.08.92
p.garraf@diba.cat

Continuant la Ruta Verda de Castelldefels, arribem
gairebé al migdia i els proposem dues alternatives:
Fer un agradable picnic a Can Guixera o a Can Llong
(carretera de la Sentiu s/n).

Dinar en un dels magnifics restaurants del nostre
municipi.

Esperant que hagin gaudit d'un bon apat, i seguint
l'itinerari, a la tarda els proposem de fer una agradable
passejada a cavall per Castelldefels, en la qual podran
recorrer el Parc Natural del Garraf i la rodalia del
municipi. (Per a més informacié, Oficina d'Informacioé
Turistica de Castelldefels: 93.635.27.27)

A continuacid, i per finalitzar la ruta, els oferim la
possibilitat de visitar el Parc de les Dunes, un exemple
de recuperacié de la pineda i el sistema dunar de la
platja, situat a l'extrem oriental del municipi. Aquesta
actuacié s'encaixa dins la recuperacié mediambiental de
la platja de Castelldefels.

Parc de les Dunes

Final del Passeig Maritim de Castelldefels (direccié Gava)
AutobUs: L95 [parada Passeig Maritim], 10 minuts
aproximadament, a peu, fins al Parc.

L96 (parada del ¢/ nimero 7], 10 minuts
aproximadament, a peu, fins al Parc.

Per a més informacio:

Oficina Pintor Serrasanta, 4

d’Informacio Tel: 93. 635. 27. 27

Turistica Local Fax: 93. 63b. 27. 26

i Comarcal infoturismo(dcastelldefels.org
www.castelldefelsturisme.com






